
11月21日(水)
いわぬま食育ウィークの掲示物を見つけました。宮城の食育月間にあ
わせて実施しているものです。塩分の取り過ぎ注意や食物繊維の大切
さなど分かりやすくまとめてありました。西中の栄養教諭さんと実習
生が協力して作成したものです。


