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６月２８日(金)、市陸上競技場を会場に第３１回体育祭 

を開催いたしました。開会式では、校長より「体育祭では考え合い、協力し 

合い、そして、楽しんでください！」と挨拶がありましたが、まさしく、そ 

のとおりのすばらしい、笑顔あふれる体育祭となりました。 

今年度は６月に時期を移し、競技内容も変更して実施することとなりまし 

たが、実行委員や生徒会執行部、美術部、各種委員会が中心となり、4 月か 

らの限られた時間の中で、最高に楽しめる体育祭にするための準備を進めて 

きました。 

競技種目は、「各学年全員リレー」「僕らの青春アカデミア」「一心同体！   プログラム表紙： 

ムカデ競争」「大縄跳び」「生徒会企画 駆け抜けろ！リアル２択クイズ」で、       さん(3 年 4 組) 

本気のリレーから楽しさ重視の競技などを織り交ぜた工夫された楽しいプロ 

グラムを計画しました。美術部の皆さんは、短い期間の中で体育祭の横断幕 

を製作してくれました。広報委員会は、白熱した実況中継で盛り上げてくれ 

ました。３年生の全員リレーでは、１・２年生はその圧倒的な走りに３年生 

のすごさを実感していました。クラス縦割りで行われたムカデ競争では、学 

年の壁を越えて応援し合う姿から、学校の一体感が感じられました。 

各学年総合優勝は、３年４組、２年５組、１年３組でした。この経験を、 

今後の学校生活や１０月に行われる合唱コンクールに生かしてほしいと思い 

ます。                                 美術部の横断幕お披露目！ 

保護者の皆様にはお弁当の準備をはじめ、たくさんのご協力をいただきました。また、当日はたく

さんの保護者の方に応援に駆けつけていただきました。改めまして、感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次は合唱コンクール！ 
１０月２３日(水)に市民会館を会場に実施いたします。現在、実行委員会も活動を開 

始し、各学級では指揮者・伴奏者の選出、自由曲の選曲中です。夏休み開けには本格的 

に練習も始まります。保護者の皆様にも観覧していただけるよう計画しております。 



バレー（男） 対亘理中0-2負　対みどり台中1-2負　２敗

サッカー(玉中合同) 対山元中0-3負　対名取一中1-4負　２敗　

剣　道（男） 県大会出場　対みどり台中1-2負　対亘理中5-0勝　１勝１敗

剣　道（女） 県大会出場　対増田中2-0勝　対山元中4-0勝　２勝

テニス（男） 県大会出場　対増田中2-1勝　対荒浜中2-1勝　２勝　ブロック１位

ソフトボール(岩中合同) 対名取二中0-10負

バドミントン 県大会出場　             　リーグ戦5勝0敗　ブロック１位

卓　球（男）
               　対逢隈中0-3負
                  対名取一中2-3負

卓　球（女）                　対亘理中1-3負

剣　道（男） 県大会出場

剣　道（女） 県大会出場

テニス（男）

県大会出場　                                  　ブロック３位
                                 　４位決定戦敗退
                                 　予選トーナメント敗退
                                    予選トーナメント敗退

テニス（女）                                  　対名取一中2-3負

団　体　戦　結　果

個　人　戦　結　果

令和６年度仙台南ブロック代表決定戦結果　　　※太字：県大会出場

今年度より岩沼市の大会から直接県大会ではなく、岩沼市・名取市・亘理郡からなる仙台南ブロッ

クを勝ち抜くことで県大会への出場が決まることになりました。６月８日(土)には、５月に行われた岩

沼市大会を勝ち抜いた団体・個人による代表決定戦が行われました。また、陸上・水泳・駅伝につい

てはブロック大会からの開催となり、６月１４日(金)には陸上競技大会、２５日(火)には水泳大会、７

月２日(火)には駅伝大会が開催されました。昨年度までよりも県大会への扉が狭き門にはなりました

が、たくさんの生徒が全力で競技に臨み、その姿は清々しく感動を与えるものでした。各大会とも、

５月の中総体の勢いそのままに、西中生の快進撃が見られました。県大会での活躍を期待していま

す。応援してくださいました保護者の皆様、温かいご声援をありがとうございました。 

 

大河原・仙台南・仙台北地区 

合同中総体新体操競技大会 

       仙台南地区３位 

       仙台南地区４位 

６月の激励試合
(ソフトボール・サッカー・陸上) 

【男子】 【女子】

種目 選手名 順位 種目 選手名 順位

共通400mR   ー 低学年400mR １位

1年100ｍ １位 1年100m ２位

2年100m ３位 ３位

3年100m ５位 2年100m ６位

共通200m ３位 ７位

共通400m ５位 共通200m ７位

1年1500ｍ ８位 共通800m ７位

共通3000m ６位 1年1500ｍ １位

７位 2･3年1500m １位

共通110mH ２位 ５位

共通走幅跳び ２位 共通走幅跳び ５位

仙台南ブロック陸上競技大会（記録）

※太字は県大会出場資格者

【男子】第３位

氏名 順位

個人12位

個人15位

個人17位

個人19位

個人30位

個人31位

氏名 順位

個人３位

個人５位

個人６位

個人７位

個人９位

女子：2000m走、上位5名の合計タイム

男子：3000m走、上位6名の合計タイム

仙台南ブロック駅伝大会（記録）

【女子】優勝(県大会出場)

種目 選手名 タイム

男子100m自由形 1.10.6

男子100m背泳ぎ 1.21.9

男子200m背泳ぎ 2.54.6

男子100mバタフライ 1.15.0

女子50m自由形 32.2

女子200m自由形 2.33.5

仙台南ブロック水泳大会(記録)

※太字：県大会標準記録を突破した県大会出場者


